
上学前的新冠病毒预筛查工具  

 

在过去的 24 小时内，您是否出现发烧症状（100.4 华氏度/ 38 摄氏度及以上*）或使

用过任何退烧药？  

是 =（等号）  

 

您是否有任何最常见的新冠病毒症状（有过呕吐/腹泻/身体不舒服）而感到不适？

（请参阅新冠病毒症状列表） 

是 =（等号）  

 

您是否在过去的 14 天与新冠病毒确诊患者密切接触过？  

是 =（等号）  

 

在过去的 14 天内，您是否曾去境外旅行？  

是 =（等号）请与您的学校联系  

 

如果对上述任一问题的回答是“是”，或者出现所列的两个或多个新冠病毒“不常见”症状，请居家

休养。   

 

如果对上述所有问题的回答都是“否”且您的孩子感觉良好并无其他疾病的症状，则可以去学校上

学。  如有疑问，请与学校护士或学校的其他指定人员电话沟通或面谈。  

 

新冠病毒疾病最常见症状   

  

咳嗽 

呼吸急促 

或呼吸困难 

发烧（100.4 华氏度/ 38 摄氏度或以上）* 

发冷 

咽喉痛 

新近味觉或嗅觉丧失 

 

  



不常见症状： 

 

肌肉疼痛 

恶心或呕吐 

腹泻 

疲劳 

头痛 

皮疹 

充血/流鼻涕 

 

*发烧是指体温达到 100.4 华氏度/ 38 摄氏度或以上，无论测量位置是在身体的哪个部位（口腔、

颞骨等）。 

 

 


